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1 Einleitung

Energie einzusparen, wird fUr viele Eigentimer von Wohnbauten mehr und mehr
zur Frage der Bewirtschaftbarkeit. Nicht erst die Diskussion der notwendigen
CO,-Reduzierung lange nach Kyoto, sondern schon die eigene Brieftasche lasst
uns ganz konkret tberlegen, wie wir die Kosten fir Heizung, Strom, Warmwas-
ser und evtl. Raumlufttechnik reduzieren k&nnen. Zudem zwingt uns der Gesetz-
geber durch die Energieeinsparverordnung (EnEV) dazu: mit der MaBgabe, jegli-
chem Immobilientransfer einen Energieausweis beizuordnen. Die neueste Fas-
sung der EnEV wurde am 16. Oktober 2013 beschlossen und zum 01. Mai 2014 in
Kraft gesetzt. Sie 16st damit die EnEV 2009 ab. Fir den Gebaudebestand bringt
die Novelle nur wenige Anderungen. Doch Neubauten miissen von 2016 an deut-
lich energieeffizienter sein als bisher: Der zuldssige Jahresprimarenergiebedarf
sinkt um 25 %, die Gebaudehdille soll durchschnittlich 20 % weniger Warme ver-
lieren. Mit der EnEV 2014 wird der Energieverbrauch und ?bedarf von Gebduden
klnftig nicht nur strenger beurteilt, Kaufer und Mieter sollen ihn auch besser ein-
schatzen konnen.

FUr Neubauten sind heute klare bautechnische Regeln abrufbar, die ein Gebaude
zu einem Niedrigenergie-, Passiv-, Energieeffizienz-, Nullenergie- oder Niedrigst-
energiehaus machen. Schwieriger auszufliihren ist dieser Anspruch beim Bauen
im Bestand.

Hier gilt es, fir ein Haus individuelle, optimierte Lésungen zu finden, die einer-
seits einen behutsamen Umgang mit der Substanz gewahrleisten, andererseits
das Gebaude thermisch und haustechnisch auf einen vergleichbaren zeitgemaBen
Stand bringen.

Bei der Dammung der warmeuUbertragenden Gebaudehtlle kénnen zwei Kon-
zeptionen unterschieden werden:

1. Die Dammung der Fassade von aufBen:

Im Rahmen der Fassadenddmmung ist es oft sinnvoll, auch die Fenster zu
erneuern, sodass der neueste Stand der Energieeinsparverordnung (EnEV)
erfullt wird. Ebenso sollten die Dachflachen nach heutigem Standard gedammt
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und neu eingedichtet oder eingedeckt werden. Die Fassadenflachen erhalten
je nach vorhandener Qualitat und nach vorgesehenem oder einsetzbarem
Dammstoff eine bis zu 16 cm dicke Warmedammung, deren Wetterschutz ent-
weder aus einer Systembeschichtung (Spezialputze) oder einer hinterlifteten
Bekleidung besteht. Der Anschluss an die Fenster, insbesondere in Zusammen-
hang mit einem eventuell vorhandenen und zu erneuernden Sonnenschutz
sowie der Ubergang zu anderen Bauteilen wie Dach und Gebaudesockel ein-
schlieBlich des Einbaus einer Dammung zu unbeheizten Raumen bedirfen
einer bauphysikalisch und bautechnisch versierten Detailplanung. Auch Brand-
schutz- und Schallschutzanforderungen sind zu berticksichtigen.

. Die Dammung der Fassade von innen:

Bei historischen Gebduden mit Fassadenzierelementen aus Naturstein wie Sim-
sen, Gewanden und sonstigen gestalterischen Einbauten ist eine AuBendam-
mung praktisch nicht durchflihrbar, ohne die oftmals unter Denkmalschutz ste-
hende Architektur aufzugeben. Von wenigen Fallbeispielen abgesehen gibt es
nur die Moglichkeit, die Wande von innen zu dammen. Die Detaillierung einer
Innendédmmung ist allerdings bauphysikalisch komplexer als die einer AuBen-
dammung. Vorgange wie Warmestromverhalten, Dampfdruck- und Taupunkt-
wanderung machen entsprechende Nachweise erforderlich, ohne die eine ver-
antwortungsvolle Planung und professionelle Ausfiihrung am Bau nicht zu
erreichen sind. Es wird hier auch nicht immer vermeidbar sein, Kompromisse
einzugehen, anstatt das letzte ,Gramm" Energieeinsparung ,herauszuholen”.
Die EnEV bertcksichtigt in ihrer gultigen Fassung das Problem mit der Einhal-
tung der Hochstwerte bei besonders wertvoller historischer Bausubstanz. In
§ 24 wird auf die Moglichkeit hingewiesen, bei den nach Landesrecht zustan-
digen Behérden Ausnahmen zu beantragen.
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§ 24 Ausnahmen

(1) Soweit bei Baudenkmalern oder sonstiger besonders erhaltenswerter Bau-
substanz die Erflllung der Anforderungen dieser Verordnung die Substanz
oder das Erscheinungsbild beeintrachtigen oder andere MaBnahmen zu einem
unverhaltnismaBig hohen Aufwand fiihren, kann von den Anforderungen die-
ser Verordnung abgewichen werden.

(2) Soweit die Ziele dieser Verordnung durch andere als in dieser Verordnung
vorgesehene MaBnahmen im gleichen Umfang erreicht werden, lassen die
nach Landesrecht zustandigen Behdrden auf Antrag Ausnahmen zu.

Es kann also auch eine gadnzliche Befreiung von der Verordnung beantragt wer-
den, soweit eine unbillige Harte vorliegt, d.h., wenn erhdhte Investitionen nicht
in angemessener Frist wieder erwirtschaftet werden kénnen:

§ 25 Befreiungen

(1) Die nach Landesrecht zustandigen Behdrden haben auf Antrag von den
Anforderungen dieser Verordnung zu befreien, soweit die Anforderungen im
Einzelfall wegen besonderer Umstande durch einen unangemessenen Auf-
wand oder in sonstiger Weise zu einer unbilligen Harte fihren. Eine unbillige
Harte liegt insbesondere vor, wenn die erforderlichen Aufwendungen inner-
halb der Ublichen Nutzungsdauer, bei Anforderungen an bestehende Gebaude
innerhalb angemessener Frist durch die eintretenden Einsparungen nicht
erwirtschaftet werden kénnen.

(2) Absatz 1 ist auf die Vorschriften des Abschnitts 5 nicht anzuwenden.

Nach jeder energetischen Sanierung ist die Belliftung der Raume von auBer-
ordentlicher Wichtigkeit. SchlieBlich erfolgte zuvor mit dem Verlust der Warme
auch eine ,natlrliche” Liftung Uber undichte Fenster und Dacher und oftmals
Uber dezentrale Warmeerzeugungseinrichtungen (z.B. Ofen). Als Minimalldsung
gibt es den Einbau einer Fortluftanlage mit kontrollierter Zuluft Gber die Fenster
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oder Offnungen in den AuBenwénden. Beste Lésung ist allerdings der Einbau
einer Zuluft- und Abluftanlage mit einem geeigneten Warmetauscher, wie es bei-
spielsweise beim Passivhaus bereits Standard ist und beim Niedrigstenergiehaus
sein wird.

Durch eine komplexe Sanierung kann ein Gebaude auf den neuesten Stand ent-
sprechend den Forderungen der EnEV gebracht werden. Der auszustellende Ener-
gieausweis als BewertungsmaBstab flr den Energiebedarf bzw. —verbrauch kann
Garant fir einen guten Verkaufspreis oder fir das Erzielen angemessener Mieten
sein. Es gibt diverse Finanzierungsmodelle, u.a. der KfW-Bank, die eine ohnehin
notwendige Sanierung zu erleichtern helfen, wenn auch energetische Nachhaltig-
keit angestrebt wird, wie sie insbesondere durch das Gesetz zur Forderung Erneu-
erbarer Energien im Warmebereich (EEWarmeG) als Ziel vorgegeben ist.
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2 Energiepreisentwicklung

Es gibt die unterschiedlichsten Hochrechnungsszenarios, auf die die Prognose
klnftig steigender Energiepreise aufbaut. Als ein Beispiel zeigt Bild 1 die Entwick-
lung der Verbraucherpreise fir Endenergie im Zeitraum von 2000 bis 2012.
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Bild 1: Entwicklung der Verbraucherpreise fur Endenergie in Deutschland, Basisjahr 2005 = 100 %.
Statistisches Bundesamt (DESTATIS): Verbraucherpreisindizes Wiesbaden 2013.

Man mag dazu stehen, wie man will. Szenarien sind immer von der politischen
Stimmung abhangig und unterliegen genauso der Globalisierung wie Glter und
Dienstleistungen. Sehr wahrscheinlich ist aber, dass der Energiebedarf in der
Zukunft global ansteigen wird. Und aus 6konomischer Sicht bedeutet die hdhere
Nachfrage einen hoheren Preis, der weltweit zu bezahlen ist. Allein in Baden-
Wirttemberg liegt der jahrliche Zahlungstransfer fur Ol- und Gaslieferungen zur-
zeit bei 1,5 Milliarden Euro. Dieses Geld flieBt nur teilweise als Reinvestition in das
Land zurlick. Der groBte Teil ist volkswirtschaftlich perdu.

Der Blick auf eine Graphik tber den Primarenergieverbrauch der Bundesrepublik
im Jahre 2013 zeigt die Anteile der verschiedenen Energietréger. Die Anteile an Ol
und Gas werden sich in absehbarer Zukunft insbesondere zu Gunsten des Aus-
baus erneuerbarer Energien verringern.

© 2014 Verlag Dashofer GmbH



Grundsatz: Senkung des Energieverbrauchs durch Energie sparen und Effi-

zienz erh6hen!

Gesamtverbrauch: 14.123 PJ
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Bild 2: Struktur des Primérenergieverbrauchs in Deutschland 2013. BMWi, Energiedaten vom

03.03.2014.

Die folgende Tabelle zeigt die Transmissionswarmeverluste eines typischen Ein-
familienhauses vor und nach einer energetischen Sanierung:

Vor Sanierung Nach Sanierung Veranderung
in [kW/a] in [kW/a] auf [%]
Dach 12.000 3.000 25
AuBenwande 10.000 3.000 30
Fenster 5.000 2.500 50
Kellerdecke 1.800 700 39
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